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“La qualita dell'aria negli aerei di linea”

I 'atmasfers Inferna hel grandl aekzl par i frasoora passegger e softo acclss: I
Ficambio o'atia aituale non sermibra adeguato a garantive un Ivelio sulficiente of
corfort e sklrezza.

In ternpi recernti, 0l rtorno alla ribalta  delle malattie  infettive facilmente
trasmissibili per via aerogena (SARS), ha portato in evidenza Fproblemi causati
da una ventilazione insufficiente o di scarsa qualita in ambienti densamente
affollati come le carlinghe degli aerei passeqoer. Gidstamente, personale di volo
e viagyiatari si chirdono se e come il sistema di ventilazione nelle aeromohili sia
in grado di proteggerli da un eventuale contagio causato da un compagno dj
viagdio inconsapevaolmente malato (nei voli intercortinentall & lunga dursta puo
facilmente capitare che un passedoero non accusi alcun sintomo al momento
dell'imbarco, per manifestare pol |a rna'lattia durante il wolo, al termine del
periodo di incubazione)

Esistono aftei problemi legati alla qualita dellaria negh aerei di linea, come ben
sanno gh assistenti di volo, che non mancano di far rilevare nelle sedi competent
i disadi che sono considerati alla bhase di malattie che vorrebbero riconosciute
comme professionali In effetti, chi ha occasione di wolare fregquentemente, anche
da passeddern, avra avuto occasione di subire pio valte le conseduenze di una
cattiva gqualita dell'aria, specialmente in alcune situazioni paricolari.

| grandi aerel per il trasporto del passedger sono dotati di un iplanto di
vantilazione e  di  condizionamento  dell'aria  relatvamente  sofisticato,
tearicamente in grado di assicurare un comfort sufficiente agll occupant! sia
durante le operazioni di terra, sia nelle warie fasi di decollo, raggiungimento della
guota e della velocita di crociera, discesa e atterraggio. Come vedremo, ognuna



di queste fasi comporta del problemi specifici da risolere.

Sulla pista, l'aereo dovrebhe rimanere | tempo necessario alle operszion di
catico del carburarte e del bagagli, nonché di imbarco del'eguipagaio & dej
passedoeri. Durante gueste operazioni, limpianto di ventilazione i limita ad
aspirare ana esterna e ad immetterla in catbina: | moton principali sono spenti e
'energia proviene dalle batterie. Un evento frequente &' rappresentato dalla
aspirazione del gas discarco deivelcoll di servEio, o del vapor di carburante. In
caso di un breve prolungamento della sosta, | motor vengono accesi in attesa
del decollo, In guesto caso, 'arla pud essere frattata termicamente per un
fradgiot comfot. Se per un motivo qualungue 1a sosta dovesse prolundgars, |
rmoton &l spengono e anche | vertilatorn vengono disatteeatl per risparmiare e
batterie. In gueste condiioni, ogni ricambio. d'ara attivo & escluso; e la
"sopravyivenza degll occupanti viene assicurata dalla sola apertura del partelli
diimbarco; ammessao che le condizioni climatiche esterne o consentano. Sitratta
di situazioni che non dovrebbero capitare di freguente, e che possono mettere a
dura prava la resistenza fisica del passedder!. [n bhreve tempo la concentrazione
di anidride carbonica e l'umidita relativa possono salire a livelll intollerabili,
Furtroppo, a volte, gqueste soste =i possono prolungare anche per ore, prima che
le autorita asropottuali decidano come shrogliare | prablerma.

Cwirante la fase di decollo & di salita in guaota, tufta la potenza dei motori &
dedicata alla spinta del velivolo, la portata di ventilazione @ mantenuta al minirmo
indispensabile, in gquanto  dorante 0l volo, lada non pud essere prelevata
direttamente dall'esterno tna viene softratta ai compressori dei turbogetti. M entre
l'aeromabile sale, linterno dell'aeromobile viene pressurzzato in modo da
mantenere una “guota wirtuale™ non superiore & circa 2500 metri. Cluesto
sighifica che, anche a grandi aftezze, la pressione atmosferica ed il tenore o
ossigeno della cabina sono paragonabili & guelle di una localts dioalta
rmontagha, S tratta di un parametro definto nedgli anni '50, con riguardo
particolare alla econormia di esercEio pid che al comfort del passedgder
particolare, la concentrazione di ossigeno & inferiore del 25% rispetto a guella al



Iwello del mare, un valore che pud causare affaticamento e disagio 0 una
frazione jrmportante del passegoer (anziani, bambing, soferenti di malattie
cardiache o respiratorie).

Clurante il wolo, 'aria esterna compressa e riscaldata prelevata dai motori wiene
fatta passare in un filtro catalezatore, che ha il compito di trasformare ozono in
ossigena. Come & noto, l'ozono, forma tristomics dellossigeno, & Un gas
fortemente reattivo ed ossidante, che esplica una azione irrtante sulle mmucose
dell'occhio e dell'apparato respiratorio: il catalizzatore promuove: |8 scissione
della molecola, provocando cosi anche un henefico innalzamento deltenare di
osgigeno, pidttosto scarso nell'aria prelevata in quota. Lo strator protettio di
oZann della nostra atmosfera s trova oitre gh 11.000 metn di altitudine, dove si
possonn attraversare Zone a concentrazione relativamente elevata (orone
piwmes). Poiche ad alta guota i livello di padicolato & molto basso, non viene
operata nessuna filtrazione ulteriore. A valle del catalizzatore, laria attraversa
uno scarmbiatore di calore che ne abbassa 13 temperatura da circa 204°C ad un
intervallo compreso tra 12,8°C e 18,3%C. A guesto punto incontriamo  uha
importante differergiazione che dipende dal tipo di aereo; infatti, alcuni modelli
soho dotati i una vertilazione atutta aria esterna, mentre in alth si effettua una
rmiscelazione al 50% con ara di ricircolo fitkata, | primd sono chiaramente da
prefarire in termini di corfort, e | passegoer pild sensibili dovrebbero tenerme
conto al momento della scelta del volo, Ad esermpio, il Boging 777 &' in grado di
provvedere 33,8 dh per passegoero, equamente suddivisi tra aria esterna e di
ricircolo, mentre un 737-100 ne pud assicurare 27,4 di sola aria esterna. Calcoli
tearici, supportat] da prove sul campo, indicano h circa 10001200 ppm fa
concentrazione media di anidride carbonica senza ricircolo e i 1250-1600 ppm
con il ricircola. noogni caso, Pwolumi di ventilazione sono scarsi, interior a guell
fichiesti dalle nortme per i normali ambienti civili. L'aria di ricircolo viene fittrata
con filtri HEFA prima della miscelazione; sembra che alcune Compagnie
adotfino dej fikri speciali antibatterici su alcune tratte considerate "a rischio”,
anche se sdla loro efficacta moltl paren sono discordi,



[l fatto che la ventilazione sugli aerei sia ridotta guasi al minimo indispensabile,
incide sul rischio di trasmissibilita delle malattie infettive: aoltre alla SARS,
gsistono warie malattie hatteriche (tubercolosi, difterite, meningite, febbre G
legionellosh e wirali (nfluenza, raffreddore, mononucleosi, morhillo, parotite,
varicella) di cui e stata verificata 1a possibilita di trasmissione durante i vali In
particolare, &' stata dimostrata la trasmissione della TBHC fino alla distanza di 13
file di posti in un aereo con wenlfilazione a ricircolo, Per guanto riguarda i rischi
durante le soste sulla pista, un solo passedgero con linfluenza & stato b grado
di contagiare | 75% dei suol compagni di viagoio durante una sosta forzata di
due ore con implanto di ventilazione spento.

U altro pericolo sermpre in agouato per la gualita dell'ans e rappresentato dalle
perdite di olio idraulico surrigscaldato o dalla parziale combustione di guaine
isolanti di cavl elettrici sovraccarichi,  Questl incidenti sono pid fregquenti di
guanto s pensi, in guanto ragaiungono e cronache solo quando sono eclatanti
piccole ma ripetute dispersioni di agenti tossicl come Hricresifostati (additivi del
fluidi idraulich possono sfuggite allaftenzione ma provocare gravl conseguenze
fheuropatiey, Anche || monossida dl carbonio 8 volte pud essere presente in
cohcentrazioni pericolose, e pradurre e sue nefgste consedquerze (ipossia,
confusione mentale, emicranie) prima che la fonte possa essere ndividuata e
neutralizzata (surriscaldamernti

Anche |3 fase di discesa e' caratterizzata da una diminuzione dell'efficienza di
vertilazione nel volgere di pochi minoti sl pud avere una vera e propria
"Impennata” della concentrazione di anidride carbonica: Per forduna s tratta di
una fase piuttosto breve, ma limpatto sOi passeoderd, specialmente se gia
provatl da una tratta prolungata divolo, non e affatto trascurakile.

E' noto che in moftl Faesi & in wvigore Fobbligo di disinfestazione dell’aereo
all'arrivo, per evitare limportazione di insefti potenzialmente pericolosi per 1a
salute pubblica o per I'econotmia agricala o Zootechica, Guesta operaZione g
effettuata per mezzo della nebulizzazione di pesticidi, in genere appatenenti alla



classe dei piretroidi (ad esempio permetting). Per non allamare i passeggeri, 1a
digpersione del principio attivo avviene di solito nell'ultimo tratto del volo oppure
immediatarmerte prima dello sharco, senza preaswiso e con modalita non
evidenti. Lna volta sharcatl passegoert ed equipagoio, wiene effettuata una
seconda nebulizzazione ad una concentrazione superiore, con  particolare
fguatdo al trattamento di tutte e superficl. In guesto modo, residul di pesticida
possono restare presenti per molto tempo e contaminare pesantermente
'attmostera  nterna della carlinga anche nel wvol successivi | picetroid
possiedono proprieta’ irrtanti @ neurotossiche, B possono scatenare reazioni
allergiche cutanee e respiratorie; di frequente, sintormi attribuitl genercamente al
“mal d'aria" o alla "paura di volare"”, sono jhorealta’ riconducibiil sll'esposEione a
sostanze tossiche ed irdtant come la permetring o | tricresilfosfati.

In ongine, negl aerei la ventilazione =i effettuava solo con tutta aria esterna:; la
pratica del ricircolo” parziale & stata introdotta gquando ol s e’ accordi che il
ricircolo permette un risparnmio di circa 60000 euro all'anno per aereo (i un
aeren da 200 posti che effettua 300 voli annui vuol dire 1 euro per passedgerd)
Fer mantenere la pressurEzazione, sernvond solo 8 nh di aria esterna per
persona; molti aerei offrono una vertilazione appena superiore. FProbabilmente,
se | passedaeri potessero scedliere, investirrbbero volertieri un euro in pil per
garantirsi urn volo con meno fschi per la propria salute. Possiamo solo sperare
che, in uno spirito di competizione commerciale, gualche Compagnia possa
adottare la qualta dell'aria come "plus" per rendere pio appetibill | prope voll 2
poterziali clignti.
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Dati relativi alla vertilazione & seconda del modello’ di aeren e del costruttore.
Corme siopud vedere, solo in pochi casl s raogionce un ricambio sufficiente ad
assicurare un buon livello di comfort e di sicurezza igienica (oltre | 24,5 rith per
persona di aria esterna). Medli aerei con wentilazione a ricircalo parziale la
percentuale di aria esterna & limitata al 50%.



Circolazione d'aria di ventilaziome all'interno di una carlinga Le principali griglie
di mandata =i trovano lungo il blocco centrale a soffitto, mentre le riprese si
trovanin in genere-in coda allaeromohile. COghi posto a sedere dovrebbe inoltre
digporre di hocchette individuali regolabili: non sempre guesta regola viene
rispettata.



Livello del particolato totale in alcuni scali
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ciuando aereoc nmahe fermo  sdlla pista oper templ brewt, Pimpanto o
ventilazione wiene fatto furgionare aspirando direttamente 'aria esterna: 1a vita
operativa dei filtri HEFPA inseriti sull'eventuale ricircolo risente molto della elevata
polverosita presente in ceri scali. Gli intervall di manutenzione dovrebbero
gsgere commisurati al livello medio di paticolato presente nelle fratte

frequentate abitualmente
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La principale associazione sindacale americana degli assistenti di wolo (AF A,
che conta circa 20.000 aderenti, ha recentemente raccolto in un dossier tutti |
fattori che concarrono & peggiorare [a gualita del'aria allinterno delle aeromokbili,
le conseguerze sulla salute registrate attraverso 'analisi di questionari distribuiti
a passedgeri ed equipadgdi e i nmedi raccomandati per un miglioramerto della



situazione. Le varie Compagnie Aeree interessate non sembrano perd ben
disposte ad imeestire per migliorare |l comfort dei loro mezzi, specialmente in
questo momento.di crisi del settore.
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